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Technologicany Zadania egzaminacyjne dotyczgce maszyny/urzadzenia:

Rusztowania budowlano-montazowe metalowe — montaz i demontaz

Zadania na egzamin testowy teoretyczny

1. W jakiej odlegtosci mierzonej w poziomie od skrajnych przewoddéw dla linii elektroenergetycznych
0 napieciu znamionowym nieprzekraczajagcym 1 [kV] dopuszczalna jest praca maszyng lub
urzadzeniem technicznym?

a) nie mniejszej niz 2 [m],
b) nie mniejszej niz 5 [m],
c) nie mniejszej niz 3 [m].

2. W jakiej odlegtosci mierzonej w poziomie od skrajnych przewodéw dla linii elektroenergetycznych
0 napieciu znamionowym powyzej 1 [kV], lecz nie przekraczajagcym 15 [kV] dopuszczalna jest praca
maszyng lub urzadzeniem technicznym?

a) nie mniejszej niz 5 [m],
b) nie mniejszej niz 15 [m],
c) nie mniejszej niz 10 [m].

3. W jakiej odlegtosci mierzonej w poziomie od skrajnych przewoddw dla linii elektroenergetycznych
0 napieciu znamionowym powyzej 15 [kV], lecz nie przekraczajgcym 30 [kV] dopuszczalna jest
praca maszyna lub urzadzeniem technicznym?

a) nie mniejszej niz 5 [m],
b) nie mniejszej niz 15 [m],
c) nie mniejszej niz 10 [m].

4. W jakiej odlegtosci mierzonej w poziomie od skrajnych przewoddw dla linii elektroenergetycznych
0 napieciu znamionowym powyzej 30 [kV], lecz nie przekraczajgcym 110 [kV] dopuszczalna jest
praca maszyng lub urzagdzeniem technicznym?

a) nie mniejszej niz 20 [m],

b) nie mniejszej niz 10 [m],
c) nie mniejszej niz 15 [m].
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Rusztowania budowlano-montazowe metalowe — montaz i demontaz

5. W jakiej odlegtosci mierzonej w poziomie od skrajnych przewodéw dla linii elektroenergetycznych
0 napieciu znamionowym powyzej 110 [kV] dopuszczalna jest praca maszyng lub urzadzeniem
technicznym?

a) nie mniejszej niz 10 [m],
b) nie mniejszej niz 15 [m],
c) nie mniejszej niz 30 [m].

6. Montaz, eksploatacja i demontaz rusztowan usytuowanych w sgsiedztwie napowietrznych linii
elektroenergetycznych jest dopuszczalny, jezeli linie znajdujg sie:

a) poza strefg niebezpieczng,
b) w strefie niebezpiecznej,
c) nad rusztowaniem.

7. Czy w strefie niebezpiecznej pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi mozna
organizowacd stanowiska pracy?

a) nie, nigdy,
b) tak, zawsze,
c) tak, ale tylko po spetnieniu dodatkowych wymagan.

8. Prace w obszarze strefy niebezpiecznej (linia energetyczna napowietrzna wysokiego napiecia):

a) mogg by¢ prowadzone pod warunkiem, ze odtgczono linie od napiecia, praca jest
wykonywana w strefie ograniczonej uziemieniami i co najmniej jedno uziemienie jest widoczne z
miejsca wykonywania pracy,

b) moga by¢ prowadzone pod warunkiem, ze zostata wydana zgoda kierownika robot,

c) w zadnym wypadku nie mogg by¢ prowadzone pod liniami elektrycznymi w strefie
niebezpiecznej.

9. W jakiej odlegtosci mierzonej w poziomie od skrajnych przewoddw dla linii elektroenergetycznych
0 napieciu znamionowym powyzej 15 [kV], lecz nie przekraczajgcym 30 [kV] dopuszczalny jest
montaz, eksploatacja i demontaz rusztowan?

a) nie mniej niz 10 [m],

b) nie mniej niz 30 [m],
c) nie mniej niz 15 [m].
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Rusztowania budowlano-montazowe metalowe — montaz i demontaz

10. W jakiej odlegtosci mierzonej w poziomie od skrajnych przewoddéw dla linii elektroenergetycznych
0 napieciu znamionowym powyzej 30 [kV], lecz nie przekraczajgcym 110 [kV] dopuszczalny jest
montaz, eksploatacja i demontaz rusztowan?

a) nie mniej niz 15 [m],
b) nie mniej niz 150 [m],
c) nie mniej niz 20 [m].

11. W jakiej odlegtosci mierzonej w poziomie od skrajnych przewoddéw dla linii elektroenergetycznych
o napieciu znamionowym 20 [kV] dopuszczalny jest montaz, eksploatacja i demontaz rusztowan?

a) nie mniej niz 10 [m],
b) nie mniej niz 30 [m],
c) nie mniej niz 15 [m].

12. W jakiej odlegtosci mierzonej w poziomie od skrajnych przewoddéw dla linii elektroenergetycznych
o napieciu powyzej 110 [kV] dopuszczalny jest montaz, eksploatacja i demontaz rusztowan?

a) nie mniej niz 40 [m],
b) nie mniej niz 30 [m],
c) nie mniej niz 50 [m].

13. W jakiej odlegtosci mierzonej w poziomie od skrajnych przewoddw dla linii elektroenergetycznych
0 napieciu znamionowym 220 [kV] dopuszczalny jest montaz, eksploatacja i demontaz rusztowan?

a) nie mniej niz 15 [m],

b) nie mniej niz 45 [m],
c) nie mniej niz 30 [m].

14. Jesli poszkodowany ma wyczuwalne tetno, a nie oddycha, to:
a) nalezy udrozni¢ drogi oddechowe i rozpoczgc sztuczne oddychanie,

b) nalezy wykonaé masaz serca,
c) nie wolno go dotykac.
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Rusztowania budowlano-montazowe metalowe — montaz i demontaz

15. Przy udzielaniu pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadku nalezy przede wszystkim:

a) udzieli¢ pomocy osobom z zagrozeniem zycia,
b) oddalic¢ sie z miejsca wypadku w celu wezwania lekarza,
c) podac rannym leki.

16. Przy udzielaniu pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadku nalezy przede wszystkim:

a) oddali¢ sie z miejsca wypadku w celu wezwania lekarza,
b) zadba¢ o wtasne bezpieczenstwo,
c) udzieli¢ pomocy osobom z zagrozeniem zycia.

17. Obowigzek udzielenia pierwszej pomocy ofiarom wypadku spoczywa na:

a) tylko osobach, ktére majg przygotowanie medyczne,
b) kazdym, poniewaz zawsze mozna wykona¢ cze$¢ zadan ratunkowych,
c) kazdym, ale za popetnione btedy zawsze grozi odpowiedzialnos¢ karna.

18. Ofiara wypadku po kilku minutach odzyskata przytomnosc¢ i chce is¢ do domu. W takiej sytuacji
nalezy:

a) namawiac jg do pozostania i wezwac¢ pomoc medyczng,
b) pozwoli¢ jej is¢ do domu, zalecajgc wizyte u lekarza,
c) podac jej cos do picia i Srodki przeciwbdlowe.

19. Pierwsza pomoc w sytuacji, kiedy do oka osoby poszkodowanej dostato sie ciato obce, polega na:
a) ptukaniu czystg wodg kierujgc strumien od nosa na zewnatrz oka,

b) ptukaniu wodga destylowang kierujgc strumien do srodka oka,
c) przeptukaniu oka kroplami do oczu.

20. Osoba poszkodowana rozcieta noge o niezabezpieczony ostry element. Udzielenie pierwszej
pomocy w tej sytuacji to:

a) zastosowanie gazy jatowej, owiniecie rany bandazem,

b) uzycie opaski uciskowej,
c) przyklejenie plastra bezposrednio na rane.

CEO/2025/2.01 Strona 4 z 40



Rusztowania budowlano-montazowe metalowe — montaz i demontaz

21. Podejrzewajac uszkodzenie kregostupa u osoby, ktéra spadta z wysokosci i jest przytomna, nalezy:

a) potozy¢ jg w pozycji bocznej ustalonej,
b) usadzi¢ jg w pozycji pétlezacej,
c) nie ruszac jej i czeka¢ na przybycie stuzb medycznych.

22. Aby oddali¢ sie z miejsca, w ktdrym zostat przerwany przewdéd elektryczny i obszar jest pod
napieciem nalezy:

a) szybko, duzymi krokami, odej$¢ od Zzrddta razenia prgdem podnoszgc wysoko stopy,

b) jak najszybciej pobiec w miejsce, ktdére oceniamy jako bezpieczne,

c) odejsc z tego miejsca powoli, drobnymi krokami, starajac sie utrzymac ciggty kontakt stop z
ziemia.

23. Pierwsza pomoc w przypadku poparzenia | stopnia to:
a) smarowanie oparzonego miejsca ttustym kremem,

b) smarowanie oparzonego miejsca mascia,
c) polewanie oparzonego miejsca zimng woda.

24. Podczas pracy zostata zerwana linia energetyczna wysokiego napiecia, wskutek czego razony
pradem zostat wspdtpracownik. W tej sytuacji prawidtowe zachowanie to:
a) jak najszybciej wytgczy¢ zrédto pradu,
b) podejs¢ do poszkodowanego w celu udzielenia pierwszej pomocy,
c) zawotaé innych wspétpracownikéw do pomocy przy poszkodowanym.
25. Resuscytacje krgzeniowo-oddechowg prowadzimy do momentu, gdy:
a) przyjedzie straz pozarna i zabezpieczy teren,
b) stwierdzilismy, ze ofiara zaczeta oddychac i powrdcito u niej krazenie,
¢) minie 10 minut.
26. Dorazne dziatanie w przypadku silnego krwawienia ze zranionej koriczyny gdérnej obejmuje:
a) odkazenie rany spirytusem salicylowym,

b) zatozenie opatrunku, bezposrednie ucisniecie miejsca krwawienia i uniesienie konczyny,
c) opuszczenie koniczyny ponizej poziomu serca.
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Rusztowania budowlano-montazowe metalowe — montaz i demontaz
27. W przypadku krwawienia z nosa nalezy:

a) potozy¢ poszkodowanego na plecach,
b) odchyli¢ gtowe do tytu i potozy¢ zimny kompres na kark,
c) pochyli¢ gtowe krwawigcego do przodu, ucisng¢ skrzydetka nosa.

28. Pierwszy krok w postepowaniu z ofiarg zatrucia czadem w zamknietym pomieszczeniu to:

a) jak najszybsza ewakuacja poszkodowanego z tego pomieszczenia,
b) przeprowadzenie badania wstepnego,
c) ocena ABC.

29. Pierwsza pomoc w czasie trwania drgawek spowodowanych wystgpieniem ataku epilepsji
(padaczki) polega na:

a) posadzeniu poszkodowanego w pozycji potsiedzacej i podaniu czegos do picia,

b) wtozeniu do ust poszkodowanego drewnianego przedmiotu w celu zabezpieczenia przed
przygryzieniem jezyka,

c) zabezpieczeniu gtowy poszkodowanego przed urazami.

30. W razie podejrzenia uszkodzenia kregostupa w odcinku szyjnym u osoby przytomnej nalezy:
a) posadzi¢ poszkodowanego na krzesto z wysokim oparciem,
b) nie pozwoli¢ poszkodowanemu poruszac gtowg,
c) utozy¢ poszkodowanego w pozycji bocznej.
31. Najistotniejszg rzeczg w momencie zasypania osoby ziemig, piaskiem lub zwirem jest:
a) powiadomienie rodziny,

b) czekanie na przyjazd karetki ratunkowej,
c) zlokalizowanie poszkodowanego.

32. Pierwsza pomoc osobie, u ktorej w podudzie zostat wbity metalowy pret polega na wezwaniu
pomocy i:
a) wyjeciu wbitego preta,

b) poruszeniu pretem celem sprawdzenia, czy uszkodzona zostata tetnica,
c) zabezpieczeniu preta przed poruszeniem.
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Rusztowania budowlano-montazowe metalowe — montaz i demontaz
33. Wskazaniem do uzycia defibrylatora AED jest:

a) silny bdl w klatce piersiowe;j,
b) silne zawroty gtowy,
c) brak wyczuwalnego oddechu i tetna u poszkodowanego.

34. Montaz i demontaz rusztowania:

a) jest dopuszczalny podczas gotoledzi,
b) jest dopuszczalny podczas opaddéw deszczu i Sniegu,
c) jest niedopuszczalny podczas burzy i wiatru o predkosci przekraczajgcej 10 [m/s].

35. Montaz i demontaz rusztowania:

a) jest dopuszczalny podczas ograniczonej widocznosci oraz o zmroku i w nocy bez
dostatecznego oswietlenia,

b) jest niedopuszczalny podczas opaddow deszczu i sniegu,

c) jest dopuszczalny podczas burzy i wiatru o predkosci przekraczajacej 10 [m/s].

36. Montaz i demontaz rusztowania:

a) jest dopuszczalny podczas opaddéw deszczu i Sniegu,

b) jest dopuszczalny podczas gotoledszi,

c) jest niedopuszczalny podczas ograniczonej widocznosci oraz o zmroku i w nocy bez
dostatecznego oswietlenia.

37. Maszyna/urzadzenie, na ktdrg zdajesz egzamin moze by¢ obstugiwana wytgcznie przez:

a) osobe, ktdra ukonczyta szkolenie i uzyskata pozytywny wynik sprawdzianu przeprowadzonego
przez komisje powotang przez Sie¢ Badawczg tukasiewicz — Warszawski Instytut Technologiczny,

b) osobe posiadajgcy pisemne potwierdzenie ukonczenia kursu w formie karty z tworzywa
sztucznego,

c) kazdg osobe petnoletnig posiadajgcg wyksztatcenie techniczne oraz prawo jazdy odpowiedniej
kategorii.
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Rusztowania budowlano-montazowe metalowe — montaz i demontaz
38. Uprawnienia do obstugi maszyn/urzadzen, na ktére zdajesz egzamin sg wydawane przez:

a) Urzad Dozoru Technicznego (UDT),
b) Sie¢ Badawczg tukasiewicz - Warszawski Instytut Technologiczny (SBt - WIT),
c) Starostwo Powiatowe wtasciwe dla adresu zamieszkania osoby ubiegajacej sie o uprawnienia.

39. Uprawnienia do obstugi maszyn/urzadzen, na ktére zdajesz egzamin:

a) sg wazne bezterminowo,
b) sg wazne przez 5 lat od daty ich wydania,
c) s wazne przez 10 lat od daty ich wydania.

40. Osoba posiadajgca uprawnienia do obstugi: "Rusztowania budowlano-montazowe metalowe -
montaz i demontaz bez klasy" moze na ich podstawie:

a) montowad i demontowac tylko rusztowania niesystemowe,
b) montowac i demontowac tylko rusztowania systemowe,
c) montowac i demontowac wszystkie typy rusztowan budowlano-montazowych metalowych.

41. Pracownik obstugujgcy maszyne/urzadzenie, na ktére zdajesz egzamin moze podja¢ prace pod
warunkiem, ze:

a) posiada wazne prawo jazdy kategorii D,
b) posiada uprawnienia do obstugi tego typu maszyny/urzadzenia,
c) maszyna/urzadzenie posiada wazny przeglad UDT.

42. W sytuacji stwierdzenia zagrozenia dla zycia, zdrowia, mienia lub srodowiska, ktérego przyczyng
jest awaria maszyny/urzadzenia operator:

a) niezwtocznie wstrzymuje wykonywanie pracy i informuje o tym fakcie przetozonego,

b) kontynuuje prace, ale na koniec zmiany informuje przetozonego o zaistniatej sytuacji,

c) kontynuuje prace, ale na koniec zmiany dokonuje odpowiedniego wpisu w ksigzce
konserwaciji.
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Rusztowania budowlano-montazowe metalowe — montaz i demontaz

43. Pracownik obstugujgcy maszyne/urzadzenie, na ktére zdajesz egzamin ma prawo odmadwic
podjecia pracy, gdy:

a) posiada wymagane Srodki ochrony indywidualnej,

b) w odlegtosci 35 metréw znajduje sie napowietrzna linia energetyczna o napieciu 110 [kV],

c) praca ta wymaga szczegolnej sprawnosci psychofizycznej, a jego stan psychofizyczny nie
zapewnia bezpiecznego jej wykonywania i stwarza zagrozenie dla innych oséb.

44, Pracownik obstugujgcy maszyne/urzadzenie, na ktére zdajesz egzamin ma obowigzek przerwaé
prace, gdy:

a) posiada wymagane Srodki ochrony indywidualnej,

b) wykonywana przez niego praca stwarza bezposrednie zagrozenie dla zdrowia lub zycia innych
0s6b,

c) w odlegtosci 35 metréw znajduje sie napowietrzna linia energetyczna.

45. Pracownik obstugujgcy maszyne/urzadzenie, na ktdre zdajesz egzamin ma obowigzek:

a) przestrzegac zapisow instrukcji obstugi i eksploatacji maszyny/urzadzenia,
b) zawsze posiadac prawo jazdy kat. B,
c) samodzielnego wykonywania wszystkich biezgcych napraw maszyny/urzadzenia.

46. Ksigzke operatora i uprawnienia na maszyne/urzadzenie, na ktére zdajesz egzamin wydaje:

a) Transportowy Dozor Techniczny (TDT),
b) Urzad Dozoru Technicznego (UDT),
c) Sie¢ Badawcza tukasiewicz - Warszawski Instytut Technologiczny.

47. Obowigzek stosowania srodkéw ochrony indywidualne;j:

a) nie ma zastosowania w upalne dni,
b) wynika tylko z przepiséw wewnatrzzaktadowych,
c) wynika z instrukcji obstugi i eksploatacji oraz przepiséw BHP.

48. Pracownik, ktory jest swiadkiem wypadku w pracy:

a) ma obowigzek udzieli¢ pomocy ofiarom, a nastepnie niezwtocznie oddali¢ sie z miejsca
wypadku,

b) ma obowigzek udzieli¢ pomocy ofiarom, powiadomi¢ przetozonego oraz w razie potrzeby
zabezpieczy¢ miejsce wypadku,

c) wystarczy, ze powiadomi przetozonego.
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Rusztowania budowlano-montazowe metalowe — montaz i demontaz
49. Strefe niebezpieczna definiujemy jako:

a) miejsce, w ktérym wystepujg zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzi,

b) miejsce, gdzie odbywajg sie prace wymagajgce specjalistycznego sprzetu, a przebywanie w
nim ludzi jest dozwolone tylko nocg,

c) miejsce, gdzie pracownicy muszg nosic jedynie hetmy ochronne.

50. Strefa niebezpieczna, w ktérej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw liczona od
ptaszczyzny obiektu budowlanego wynosi:

a) 2 [m] od obiektu budowlanego,
b) nie mniej niz 1/6 wysokosci, z ktérej mogg spadac przedmioty, lecz nie mniej niz 10 [m],
c) nie mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej mogg spadac przedmioty, lecz nie mniej niz 6 [m].

51. Strefe niebezpieczng na terenie budowy:

a) wyznacza sie po rozpoczeciu prac budowlanych,

b) wyznacza zawsze geodeta,

c) wyznacza sie lub/i ogradza oraz oznakowuje w sposdb uniemozliwiajgcy dostep osobom
nieupowaznionym.

52. W celu zmniejszenia ryzyka uderzenia spadajgcym z rusztowania elementem:
a) zaktada sie dodatkowe kotwy,

b) wyznacza sie i ogradza strefe niebezpieczng,
c) stosuje sie szelki bezpieczenstwa u montazystow.

53. Obszar, ktéry montazysta powinien sprawdzié i zabezpieczyé przed rozpoczeciem montazu
rusztowania (poniewaz wystepujg tam zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzi) nazywamy:

a) martwym polem,
b) strefg podwyzszonego ryzyka,
c) strefg niebezpieczna.
54. Piang gasniczg mozna gasi¢ pozary grupy:
a) tylko C,

b)CiD,
c)AiB.
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55.

56.

57.

58.

59.

60.

Rusztowania budowlano-montazowe metalowe — montaz i demontaz
Nieumiejetne postugiwanie sie gasnicg Sniegowag moze skutkowac:

a) omdleniem,
b) poparzeniem od elementéw gasnicy,
c) odmrozeniem spowodowanym srodkiem gasniczym.

Woda, koc gasniczy, gasnica proszkowa, dwutlenek wegla, piasek to srodki gasnicze, ktoérych
uzyjemy do gaszenia:

a) ciat statych,
b) olejow,
c) cieczy.

Sorbentami mozemy nazwaé:

a) koce gasnicze,
b) materiaty wykonane z tworzyw naturalnych lub sztucznych absorbujace ciecze,
c) substancje ropopochodne.

Grupa A pozaréw dotyczy:

a) ciat statych, ktérych normalne spalanie zachodzi z tworzeniem zarzgcych sie wegli, np.
drewna, papieru, itp.,

b) gazéw palnych,

c) cieczy palnych.

Grupa B pozardow dotyczy:

a) metali, np. magnez, séd, potas, glin, tytan itp.,

b) gazéw palnych,

c) cieczy i materiatow statych topigcych sie, np. tworzyw sztucznych, paliw, olejow, itp..
Grupa C pozaréw dotyczy:

a) ciat statych,

b) gazéw, np. metanu, propanu, acetylenu, wodoru,
c) cieczy palnych.
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Rusztowania budowlano-montazowe metalowe — montaz i demontaz
61. Widzac taki piktogram jestes informowany o:
a) wiekszej liczbie ludzi w danym rejonie,

b) miejscu zbidrki podczas ewakuacji,
c) strefie zagrozonej.

62. Podczas pracy zauwazyte$ znak z oznaczeniem ,,Strefa 0”. Informuje on o:

a) strefie wystepujgcego obcigzenia ogniowego w budynku, STHEFA
b) strefie wystepujacej kategorii niebezpieczenstwa pozarowego,
c) przestrzeni, w ktérej wystepuje atmosfera wybuchowa. n

63. Przedstawiony piktogram informuje o:

a) gtéwnym wytaczniku pradu,
b) zestawie sprzetu ochrony przeciwpozarowej,
c) hydrancie wewnetrznym.

64. Widzac taki piktogram jestes informowany o:

a) miejscu zbiorki podczas ewakuacji,
b) wyjsciu ewakuacyjnym,
c) miejscu pierwszej pomocy medycznej.

65. Widzac taki piktogram jestes informowany o:
a) umiejscowieniu gasnicy,

b) zakazie uzywania gasnicy,
c) wysokiej temperaturze majgcej wptyw na gasnice.

\

66. Widzisz cztowieka, na ktérym pali sie odziez oraz ktéry w wyniku paniki ucieka. Twoja reakcja to:

a) silnie machasz obok niego rekami lub okryciem wierzchnim, aby ugasi¢ palaca sie odziez,
b) starasz sie go zatrzymac, potozy¢ na podtozu i rozpoczgc gaszenie,
c) kazesz mu, aby oczekiwat w pozycji pionowej na przybycie stuzb ratowniczych.
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Rusztowania budowlano-montazowe metalowe — montaz i demontaz
67. Urzadzenia i instalacje elektryczne mozna gasi¢ za pomoca:

a) wody;,
b) gasnic proszkowych lub $niegowych,
c) gasnic pianowych.

68. Ptongce paliwo mozna gasi¢ za pomoca:

a) gasnic proszkowych, pianowych lub $niegowych,
b) wody,
c) etyliny niskooktanowej.

69. Ptonaca na osobie odziez mozna gasi¢ za pomoca:

a) gasnicy Sniegowej lub proszkowej,
b) materiatu z tworzyw sztucznych,
c) gasnicy wodnej mgtowej lub koca gasniczego.

70. Jakie obowigzki ma pracownik, gdy zdecyduje sie powstrzyma¢ od wykonywania pracy ze wzgledu
na przepisy BHP?

a) Powinien zorganizowac prace dla innych,
b) Nie ma zadnych obowigzkéw w tej sytuacji,
c) Musi niezwtocznie zawiadomic¢ przetozonego.

71. W jaki sposéb operator moze zapobiegaé zagrozeniom w miejscu pracy?

a) Stosujac srodki ochrony indywidualnej w celu minimalizacji ryzyka,
b) Nie zgtaszajac usterek w maszynach,
c) Ignorujac zasady BHP.

72. Skad operator wie, jakie srodki ochrony indywidualnej sg wymagane dla danej
maszyny/urzadzenia?

a) Informacja o niezbednych srodkach ochrony indywidualnej jest zawarta w instrukcji obstugi i
eksploatacji maszyny,

b) Operator musi samodzielnie wybra¢ odpowiednie Srodki ochrony,

c) Wybér srodka ochrony indywidualnej zalezy od opinii kolegéw z pracy.
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Rusztowania budowlano-montazowe metalowe — montaz i demontaz
73. Operator powinien odmoéwic¢ wykonania zadania, gdy:

a) praca wymaga zapoznania sie z usytuowaniem mediéw podziemnych i naziemnych,
b) praca jest niezgodna z przeznaczeniem maszyny/urzgdzenia,
c) praca jest wykonywana w porze nocnej.

74. Operator moze zapobiegad zagrozeniom podczas obstugi maszyny/urzadzenia przez:

a) nieuwage i rutyne,
b) przestrzeganie zasad BHP i stosowanie sie do instrukcji obstugi,
c) ograniczenie uzycia srodkdw ochrony indywidualne;.

75. Za wypadek przy pracy uwaza sie:

a) zdarzenie nagte, zwigzane z wykonywang pracg, wywotane przyczyng zewnetrzng,
powodujgce uraz lub smierg,

b) zdarzenie dtugotrwate, zwigzane z wykonywang pracg, wywotane przyczyng wewnetrzng,
powodujgce uszkodzenie sprzetu,

c) zdarzenie nagte, niezwigzane z wykonywang pracg, wywotane przyczyng zewnetrzng,
powodujgce uraz lub smier¢.

76. Za Smiertelny wypadek przy pracy uwaza sie wypadek, w wyniku ktdrego $mier¢ nastgpita:
a) tylko w chwili wypadku,
b) w okresie nieprzekraczajgcym 6 miesiecy od dnia wypadku,
c) w okresie powyzej 6 miesiecy od dnia wypadku.
77. Ktére srodki ochrony indywidualnej stanowig ochrone przed upadkiem?
a) Szelki bezpieczenstwa, linki zabezpieczajgce, amortyzatory, zatrzasniki,
b) Obuwie robocze, ubranie odblaskowe, rekawice ochronne,
c) Rekawice ochronne, okulary, hetm ochronny.
78. Ktoére z ponizszych warunkéw uniemozliwiajg montaz rusztowan?
a) Gotoledz, burza, brak odpowiedniego oswietlenia po zmroku,

b) Temperatura powietrza ponizej 3 [°C],
c) Temperatura powietrza powyzej 25 [°C] i wiatr o predkos$ci 8 [m/s].
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Rusztowania budowlano-montazowe metalowe — montaz i demontaz
79. Coroczny przeglad szelek bezpieczenstwa:

a) nie jest wymagany, jesli szelki nie byty uzywane przez caty rok,
b) moze przeprowadzi¢ osoba odpowiedzialna za sprzet ochronny w firmie,
c) przeprowadza zawsze osoba uzytkujgca szelki.

80. Czy istotne jest wtasciwe zapiecie i wyregulowanie szelek bezpieczeristwa?

a) Tak, w przeciwnym razie, w momencie szarpniecia szelki mogg powodowac obrazenia, jesli sg
zbyt luzno zapiete,

b) Nie, szelki mogg by¢ uzywane niezaleznie od ich regulacji, wazne by byly zapiete,

c) Nie, niezapiete szelki rowniez zapewniajg skuteczng ochroneg, jesli monter jest ostrozny.

81. Srodkami ochrony zbiorowej na rusztowaniu nie sa:

a) siatki bezpieczenstwa i plandeki ochronne,
b) balustrady,
c) szelki bezpieczenistwa i hetmy ochronne.

82. W przypadku porazenia cztowieka prgdem elektrycznym:

a) nie wolno dotykac poszkodowanego dopdki nie zostanie odtgczone zrédto pradu,

b) zaleca sie uzy¢ jakichkolwiek narzedzi do odtgczenia pradu, niezaleznie od ich faktycznego
przeznaczenia,

c) nalezy natychmiast przystgpi¢ do resuscytacji, niezaleznie od tego, czy zrodto pradu zostato
odtaczone.

83. Widzac osobe, na ktdérej ptonie ubranie nalezy w pierwszej kolejnosci:

a) uzy¢ gasnicy, najlepiej sniegowej, do gaszenia ptongcej odziezy, a nastepnie spréobowac szybko
zerwac wtopiong odziez,

b) odcig¢ doptyw powietrza turlajac poszkodowanego lub owijajgc go kocem gasniczym, mokrg
odziezg lub mokrym kocem,

c) pozostawié poszkodowanego w pozycji stojgcej, aby utatwic¢ dostep powietrza i szybciej ugasi¢
ptomienie.
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Rusztowania budowlano-montazowe metalowe — montaz i demontaz
84. Resuscytacje krgzeniowo-oddechowg (RKO) wykonujemy:

a) tylko w przypadku omdlen i drobnych obrazen, aby usprawnic¢ krazenie krwi,

b) gdy poszkodowany oddycha, ale jest nieprzytomny, nie ma z nim kontaktu,

c) gdy poszkodowany nie oddycha i nie ma wyczuwalnego tetna. Dla osoby niebedacej
profesjonalnym ratownikiem brak oddechu jest wystarczajgcg podstawg do rozpoczecia
resuscytacji.

85. Montowad i demontowad rusztowania moze:

a) kazda osoba posiadajgca stosowne uprawnienia,

b) kazda osoba, pod warunkiem, ze jest pracownikiem danej budowy,

c) kazda osoba posiadajgca 5-letnie doswiadczenie w pracy na budowie - w takiej sytuacji nie
potrzeba dodatkowych uprawnien.

86. Jesli podczas montazu rusztowania nie mozna zachowac strefy niebezpiecznej (np. w zwartej
zabudowie miejskiej), to:

a) nalezy zastosowac inne rozwigzania zabezpieczajgce przed spadaniem przedmiotow,

b) mozna kontynuowaé montaz rusztowania bez dodatkowych zabezpieczen, poniewaz ciasna
zabudowa zabezpiecza przed spadaniem elementéw z wysokosci,

c) mozna jg poming¢, bez zadnych dodatkowych wymogow.

87. Pracownik ma prawo powstrzymac sie od wykonywania pracy ze wzgledu na przepisy BHP,
zawiadamiajgc o tym niezwtocznie przetozonego w razie, gdy:

a) warunki pracy nie stwarzajg zagrozenia, ale sg dla niego zbyt trudne,

b) warunki pracy stwarzajg bezposrednie zagrozenie dla zdrowia lub zycia,

c) wykonywana przez niego praca nie zostata zgtoszona do nadzoru budowlanego.
88. Czynnikami fizycznymi generujgcymi zagrozenia w miejscu pracy s3:

a) rozlane smary, oleje i paliwa,

b) brak odpowiednich badan lekarskich pracownika,

c) brak lub niewtasciwe szkolenia pracownikow.
89. Praca maszyng robocza/urzadzeniem jest niedopuszczalna, gdy:

a) jest niesprawna,

b) jej naprawa zostata przeprowadzona po zmroku,
c) drugi operator nie zgtosit zblizajgcego sie przegladu.
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90. Praca w poblizu napowietrznych linii zasilajgcych:

a) zawsze wymaga podwadjnego uziemienia linii,

b) zawsze wymaga wytaczenia zasilania w linii,

c) jest mozliwa bez spetniania dodatkowych wymogdw pod warunkiem zachowania okreslonych
odlegtosci zaleznych od napiecia znamionowego linii.

91. Strefa niebezpieczna od maszyny/urzadzenia to:

a) miejsce, w ktérym wystepujg zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzi,
b) miejsce, w ktérym maszyna/urzadzenie nie mogg by¢ uzywane,
c) zawsze caty ogrodzony teren budowy.

92. Gtéwne zagrozenia przy montazu i demontazu rusztowan to:

a) zwiekszone ryzyko rozwoju choréb zawodowych,
b) zmniejszona wydajnos¢ pracy w wyniku ztych warunkéw atmosferycznych,
c) upadek z wysokosci, uderzenie spadajgcym przedmiotem, porazenie prgdem elektrycznym.

93. Montaz rusztowan jest zabroniony:

a) w czasie upatéw powyzej 30 [°C],

b) podczas ograniczonej widocznosci, opaddow deszczu lub $niegu oraz wiatru o predkosci
powyzej 10 [m/s],

c) w dni o duzym natezeniu ruchu w okolicy budowy.

94. Podstawowe obowigzki pracownika w zakresie BHP to:

a) przestrzeganie przepiséw i zasad BHP, dbanie o stan maszyn i narzedzi oraz porzagdek w
miejscu pracy, stosowanie srodkdw ochrony indywidualnej,

b) egzekwowanie przepiséw kodeksu pracy dotyczacych swoich praw, w tym zaptaty za
wypracowane nadgodziny,

c) nie spdznianie sie do pracy, terminowe jej koriczenie, potwierdzanie obecnosci w pracy w
sposoéb przyjety u danego pracodawcy.

95. Za codzienny przeglad szelek bezpieczenstwa przed ich uzyciem odpowiedzialna/y jest:
a) osoba uzytkujaca szelki,

b) osoba odpowiedzialna za szkolenia BHP,
c) tylko przetozony zespotu pracownikéw.
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96. Monter rusztowan, korzystajac z szelek bezpieczenstwa powinien zwrdéci¢ uwage:

a) na unikanie zbyt czestej regulacji szelek, aby oszczedzi¢ czas podczas montazu,

b) na stan szelek oraz ich wtasciwe zapiecie i wyregulowanie, aby byty skuteczne podczas
upadku,

c) na to, aby szelki byty zatozone luzno, co zapewni wiekszy komfort pracy.

97. Srodkami ochrony zbiorowej na rusztowaniu sa:

a) wytacznie siatki ochronne,
b) szelki bezpieczenstwa i hetmy ochronne,
c) porecze, krawezniki, siatki ochronne.

98. Przyktadowe btedy w montazu srodkdw ochrony zbiorowej na rusztowaniu to:

a) brak deski kraweznikowej oraz poreczy posrednie;j,
b) zamontowanie barierki od strony czotowej rusztowania,
c) zamontowanie poreczy na wysokosci 1 [m] w rusztowaniu systemowym.

99. Minimalna bezpieczna wysokos¢ przypiecia montazysty to:

a) minimalna wysokos$¢, na ktérej mozna zaczepic zatrzasnik, aby zapobiec zderzeniu z podtozem
podczas upadku, z mozliwoscig amortyzacji upadku przez srodki ochrony indywidualnej,

b) wysokos$¢, na ktdrej montazysta czuje sie komfortowo podczas pracy,

¢) minimalna wysokos$¢, na ktérej montazysta powinien ustawic¢ zaczep szelek dopasowujac i
regulujgc wtasne szelki przed praca.

100. W przypadku osoby porazonej pragdem elektrycznym, po odtgczeniu zrédta pradu, nalezy:

a) jak najszybciej przenies¢ poszkodowanego w inne miejsce,

b) sprawdzi¢ stan poszkodowanego, a w razie potrzeby: wezwa¢ pomoc, udrozni¢ drogi
oddechowe, podjac resuscytacje i uzy¢ AED, jesli jest dostepny,

c) zostawi¢ poszkodowanego, jesli odzyskat przytomnosé, bez dalszych dziatan.
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101. Po ugaszeniu ptomieni na osobie z oparzeniami i wezwaniu pomocy nalezy:

a) schtadzaé oparzone miejsca zimng wodg przez 10-20 minut, wczes$niej zrywajac wtopiong
odziez,

b) schtadzaé oparzone miejsca zimng wodg przez 10-20 minut, nie zrywajgc wtopionej odziezy,

c) uzy¢ gasnicy sniegowej do schtodzenia miejsca oparzen.

102. Widzac taki piktogram jeste$ informowany o:

a) miejscu, gdzie dostepny jest automatyczny defibrylator zewnetrzny,
b) miejscu do wykonywania AED,
c) miejscu, gdzie dostepna jest apteczka.

Automated External
Defibrillator

103. Prawidtowo wykonana resuscytacja krgzeniowo-oddechowa (RKO) polega na:

a) podtaczeniu automatycznego defibrylatora zewnetrznego (AED) i wykonywaniu jego polecen;
bez AED nie prowadzi sie RKO,

b) udroznieniu drég oddechowych, nastepnie uciskaniu klatki piersiowej w tempie 30-60 razy na
minute na gtebokos¢ 1-3 [cm] i wykonaniu 2 wdechdéw ratowniczych po kazdych 15 ucisnieciach
(wdechy sg obowigzkowe),

c) udroznieniu drég oddechowych, nastepnie uciskaniu klatki piersiowej w tempie 100-120 razy
na minute na gtebokos¢ 5—6 [cm] i wykonaniu 2 wdechéw ratowniczych po kazdych 30 uci$nieciach
(wdechy nie sa obowigzkowe).

104. Srodki ochrony indywidualnej montazysty rusztowan to np.:

a) szelki bezpieczenstwa, hetm ochronny, amortyzator,
b) barierka, kraweznik,
c) siatka i plandeka ochronna.

105. Podczas montazu rusztowania w strefie prac dozwolona jest obecnosé:

a) pracownikéw wykonujgcych czynnosci montazowe i pracownikow wykonujgcych prace
budowlane nie wyzej niz na 6 [m],

b) wytacznie pracownikéw wykonujgcych czynnosci montazowe,

c) wszystkich pracownikéw pod warunkiem, ze sg wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej i
zbiorowej.
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106. Zabrania sie montazu i demontazu rusztowan:

a) podczas wiatru o predkosci 8 [m/s],
b) podczas ograniczonej widocznosci, w czasie opaddw i wiatru o predkosci przekraczajacej 10
[m/s],

c) po zmroku pomimo zastosowania wystarczajgcego oswietlenia.
107. Strefa niebezpieczna podczas montazu rusztowania:
a) wynosi zawsze 6 [m] od najdalej wysunietego punktu rusztowania,
b) nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci rusztowania i mniej niz 6 [m],
c) nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci rusztowania i mniej niz 3 [m].
108. Srodki ochrony zbiorowej to m.in.:
a) podktady pod stopy,
b) szelki bezpieczenstwa,
c) porecze i krawezniki.
109. Zastosowanie poreczy wyprzedzajgcej zwigzane jest z
a) poprawg bezpieczenstwa podczas montazu rusztowania,
b) utrudnieniem pracy, nie majgcym wptywu na bezpieczenstwo,
c) znaczgcym skréceniem czasu montazu rusztowania.
110. Srodki ochrony przed upadkiem z wysokosci dzieli sie na:
a) srodki ochrony do wysokosci 10 [m] i srodki ochrony powyzej wysokosci 10 [m],

b) srodki ochrony zbiorowej i srodki ochrony indywidualnej,
c) srodki bezpieczne i srodki szkodliwe dla zdrowia i bezpieczerstwa.

111. Pozostawienie narzedzi i elementdw rusztowania na pomostach w trakcie montazu lub po jego
zakonczeniu:
a) jest zawsze zabronione,

b) jest dozwolone, jesli rusztowanie jest wyposazone w krawezniki,
c) jest zabronione powyzej 10 m wysokosci rusztowania.
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112. Droga przemieszczania rusztowan przejezdnych powinna by¢ wyréwnana, utwardzona i
odwodniona, a jej spadek:

a) nie moze przekraczac 1 [%],
b) nie moze przekraczac 0,5 [%],
c) nie moze przekraczac¢ 0,1 [%].

113. Skrét IBWR oznacza:

a) Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania Robdt,
b) Instrukcja Bezawaryjnego Wykonywania Robét,
c) Instruktaz Bezawaryjnego Wykonywania Roboét.

114. Rozwin skrot IBWR:

a) Implementacja Bezawaryjnego Wykonywania Robét,
b) Informacja o Bezpiecznym Wykonywaniu Robét,
c) Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania Robaét.

115. Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania Robdt Budowlanych to:

a) dokument potwierdzajgcy uprawnienia do obstugi maszyn i urzadzen technicznych w
robotach ziemnych, budowlanych i drogowych,

b) dokument zawierajgcy informacje dotyczace bezpieczeristwa na placu budowy,

c) plan drogi w robotach budowlanych.

116. Plan BIOZ oznacza:

a) plan Bezpieczenstwa i Okreslenia Zasobdw,
b) plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia,
c) plan Bezpiecznej Instrukcji Ochrony Zdrowia.

117. Montazysta rusztowan ma obowigzek odméwic podjecia jego montazu, jesli:

a) rusztowanie jest niesprawne lub niekompletne,

b) na miejscu wykonywania pracy nie ma kierownika budowy, ani zadnej innej osoby
upowaznionej do nadzoru,

c) miatby pracowac pod liniami energetycznymi, a napiecie w nich zostato wytgczone i linia
uziemiona.
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118. Przed montazem rusztowania, oprécz sprawdzenia stanu technicznego elementéw rusztowanie,
nalezy:

a) zapoznac sie i planem zagospodarowania terenu,
b) zawsze przeszkoli¢ pracownikéw z obstugi wciggarek,
c) wygrodzic¢ strefe niebezpieczng.

119. Posadowienie rusztowania przy liniach energetycznych o napieciu 50 [kV] jest mozliwe w
odlegtosci:

a) 5 [m] liczac od skrajnej krawedzi linii,
b) 15 [m] liczac od skrajnej krawedzi linii,
c) 10 [m] liczac od skrajnej krawedzi linii.

120. Podczas pracy wysiegnikiem transportowym zabronione jest:

a) przebywanie oséb na ktérymkolwiek z podestow,
b) niepoprawne zawieszenie tadunku oraz obstuga przez osobe nieprzeszkolong,
c) sprawdzanie stanu zawiesi przed podjeciem pracy.

121. Podczas montazu zabezpieczen bocznych na rusztowaniu niedopuszczalnym jest:

a) zamocowanie poreczy ochronnej na wysokosci 1 [m] w rusztowaniu systemowym,
b) brak balustrady od strony Sciany, jesli rusztowanie jest oddalone od niej o 25 [cm],
c) brak deski kraweznikowej od strony $ciany, jesli rusztowanie jest oddalone od niej o 18 [cm].

122. Minimalna bezpieczna wysoko$¢ przypiecia montazysty:

a) zalezy od dtugosci linki, amortyzatora, wydtuzenia szelek i wzrostu pracownika — moze
wynosi¢ nawet do ok. 6,5 [m],

b) zalezy wytacznie od wzrostu pracownika i wynosi ok. 2 [m],

c) wynosi zawsze 3 [m] niezaleznie od innych czynnikow.

123. Podczas pracy wysiegnikami transportowymi mocowanymi do konstrukcji rusztowania dozwolone
jest:

a) podnoszenie tadunku lzejszego od dozwolonego,

b) podnoszenie tadunkdw niezaleznie od ich wagi, jesli operator/monter ocenia, ze rusztowanie
wytrzyma,

c¢) podnoszenie fadunku ciezszego od dozwolonego.
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124. Ktdre z ponizszych przyczyn mogg miec charakter techniczny i prowadzi¢ do wypadkdw przy
montazu rusztowan?

a) Przestrzeganie zasad BHP przez wszystkich pracownikow,
b) Montaz rusztowania bez projektu, ale z doktadnym nadzorem,
c) Brak wystarczajgcej nosnosci podtoza oraz niewtasciwie (zbyt stabo) osadzona kotwa.

125. Siatka ochronna montowana do rusztowan:
a) ma jedynie wzgledy estetyczne i wizualne,
b) jest wymagana, kiedy wysokos$¢ rusztowania wynosi co najmniej 12 [m],
c) zabezpiecza przed wypadaniem przedmiotdw zwigzanych z pracg na rusztowaniach.
126. Plandeka montowana do rusztowarn:
a) zabezpiecza przed wiatrem i ostania obszar wokét rusztowan,
b) ma jedynie wzgledy estetyczne i wizualne,
c) nie wptywa na bezpieczenstwa pracownikdéw i oséb postronnych.
127. Montaz siatki ochronnej lub plandeki do rusztowan:
a) ma wptyw na siatke kotwienia rusztowania,
b) nie wptywa na bezpieczenistwa pracownikdw i oséb postronnych,
c) nie ma zadnego wptywu na sposéb montazu rusztowania.
128. Nieodpowiednie rozmieszczenie wysiegnikdw transportowych:
a) stuzy poprawie efektywnosci pracy,
b) ma wptyw na przecigzenie konstrukcji rusztowania,
c) nie ma wptywu na bezpieczenstwo.
129. Po zamontowaniu wysiegnika transportowego lub wciggarki transportowej:
a) nie ma potrzeby nic zmieniaé¢ w sposobie kotwienia rusztowania,
b) nalezy dodatkowo dokotwi¢ rusztowanie w co najmniej dwdch miejscach,

c) nie trzeba dodatkowo kotwié rusztowania, jezeli bedg transportowane tadunki o wadze do
150 [kg].
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130. Do konstrukcji rusztowania fasadowego mozna mocowac wysiegnik transportowy lub wciggarke
transportowg o udzwigu:

a) nie wiekszym niz 150 [kg],
b) wiekszym niz 150 [kg],
c) uzaleznionym od sposobu zakotwienia rusztowania.

131. Daszki ochronne nalezy stosowac w celu:
a) poprawy efektywnosci pracy,

b) zabezpieczenia otoczenia i ludzi przed spadajacymi przedmiotami z wysokosci,
c) zabezpieczenia przed warunkami atmosferycznymi, gtéwnie przez opadami deszczu i Sniegu.

132. Daszki ochronne nalezy stosowac:

a) przez catg dtugos¢ rusztowania niezaleznie od miejsca jego usytuowania,
b) bezposrednio przy ciggach komunikacyjnych, chodnikach, przejazdach,
c) tylko w miejscach narazonych na zte warunki atmosferyczne.

133. Daszki ochronne powinny by¢é montowane:
a) po zewnetrznej stronie rusztowania na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 [m] od poziomu terenu
i 0 nachyleniu 45 [°] w kierunku rusztowania,
b) zawsze na wysokosci 2,2 [m],
c) na wysokosci mniejszej niz 2,4 [m] od poziomu terenu.
134. Rusztowania, ze wzgledu sposdb uzytkowania, dzielimy na:
a) wolnostojace i podwieszane,
b) ramowe i specjalne,
c) ruchome i nieruchome.
135. Rusztowania, ze wzgledu na przenoszenie obcigzen, dzielimy na:
a) wolnostojgce, przyscienne i podwieszane,

b) ramowe i modutowe,
c) ruchome i nieruchome.
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136. Nosnos¢ rusztowania okreslona jako 3 [kN/m2] oznacza:

a) ze obcigzenie ludzi, materiatdow, maszyn nie moze by¢ wieksze niz 30 [kg/m?2],
b) maksymalne obcigzenie sitg wiatru nie wieksze niz 3 [kN/m2],
c) maksymalne obcigzenie jednostkowe wynosi 300 [kg/m2].

137. Podtoze gruntowe pod rusztowania powinno by¢:

a) o nosnosci co najmniej 10 [MPa],
b) o nosnosci nie mniejszej niz 0,1 [MPa], wyréwnane i zageszczone,
c) odpowiednie, no$nos¢ w tym przypadku nie jest okreslona.

138. Posadowienie rusztowania na zamarznietym podtozu jest:

a) zabronione, niezaleznie od sposobu przygotowania podtoza,

b) dozwolone, pod warunkiem usuniecia warstwy sniegu i lodu oraz wyréwnania warstwg
niezamarznietego piasku,

c) dozwolone bez dodatkowych warunkéw, mozna montowac podktady bezposrednio na
zamarzniete podtoze.

139. Na podtozu gruntowym podktad, na ktérym sg posadowione stopy rusztowania powinien byé¢:
a) utozony prostopadle do $ciany,
b) utozony prostopadle do sSciany, jeden podkfad do jednej stopy rusztowania,
c) utozony réwnolegle do Sciany, aby przenosi¢ rGwnomiernie obcigzenia.

140. Stezenia poziome w konstrukcji rusztowania petnig role usztywnien konstrukcji w ptaszczyznie:
a) skosnej pod katem 45 [°],
b) pionowej,
c) poziomej.

141. Stezenia pionowe w konstrukcji rusztowania petnig role usztywnien konstrukcji w ptaszczyznie:
a) poziomej,

b) pionowej,
c) skosnej pod katem 45 [°].
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142. Konstrukcja rusztowania:

a) moze wystawac poza najwyzej potozong linie kotew wiecej niz 3 [m],
b) nie powinna wystawaé poza najwyzej potozona linie kotew wiecej niz 3 [m],
c) nie moze wystawac poza najwyzej potozong linie kotew o 2,4 [m].

143. Piony komunikacyjne muszg by¢ zamontowane w odlegtosci:

a) nie wiekszej niz 20 [m] od koncédw rusztowania, a odlegtos¢ pomiedzy kolejnymi nie moze
przekraczac 40 [m],

b) nie wiekszej niz 10 [m] od koricéw rusztowania, a odlegtos¢ pomiedzy kolejnymi nie moze
przekraczac 20 [m],

c) nie wiekszej niz 40 [m] od koncow rusztowania, a odlegtos¢ pomiedzy kolejnymi nie moze
przekraczac 20 [m].

144. Zakotwienie krotkie to:

a) tacznik o dtugosci do 25 [cm], ktory przenosi sity w kierunku réwnolegtym do $ciany,

b) jeden tacznik kotwigcy mocowany do jednego stojaka za pomoca jednego ztacza, ktéry
przenosi sity w kierunku prostopadtym do sciany,

c) jeden tacznik kotwigcy mocowany do jednego stojaka (wewnetrznego) za pomocg jednego
zfacza, ktdry przenosi sity w kierunku réwnolegtym do sciany.

145. Zakotwienie dtugie to:

a) jeden facznik kotwigcy mocowany do dwdch stojakéw za pomocg dwdch ztgczy, ktory
przenosi sity tylko w jednym kierunku,

b) tagcznik o dtugosci powyzej 25 cm, ktéry przenosi sity tylko w kierunku rownolegtym do Sciany,

c) jeden tgcznik kotwigcy mocowany do dwéch stojakow za pomoca dwéch ztgczy, ktory
przenosi sity w kierunku prostopadtym i réwnolegtym do sciany.

146. Podktad, na ktérym sg posadowione stopy rusztowania, powinien:
a) przylegad zawsze do $ciany, to poprawia bezpieczenstwo,

b) by¢ odsuniety od Sciany co najmniej o 5 [cm],
c) by¢ odsuniety od Sciany co najmniej o 20 [cm].
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147. Rusztowanie oddalone od s$ciany ponad 0,2 [m] jest:

a) dozwolone, jednak wymaga zastosowania m.in. poreczy od strony Sciany lub konsoli
rozszerzajgcej pomosty,

b) dozwolone, jesli wymaga tego rodzaj prac budowlanych, jakie bedg wykonywane, ale wymaga
zawsze zastosowania plandeki lub siatki ochronnej,

c) dozwolone i nie wymaga montazu zadnych dodatkowych elementéw.

148. Podczas kotwienia rusztowan niedopuszczalne jest:

a) mocowanie kotew dtugich na skraju rusztowania,

b) wykonywanie kontroli sity zakotwienia,

c) mocowanie zakotwien do odgromnikdw, rynien dachowych, stosowanie lin i drutéw
Sciggajacych.

149. Wysokos¢ poreczy gtéwnej w rusztowaniach systemowych moze wynosié:
a) 0,6 [m],

b) 1 [m],
c) 0,8 [m].

150. Minimalny zaktad poza poprzecznice dla pojedynczego bala lub deski na rusztowaniu to:
a) 5 [cm],
b) 20 [cm],
c) 10 [cm].
151. Porecz gtéwna na rusztowaniach niesystemowych powinna by¢ zamontowana na wysokosci:
a)1[m],
b) 1,1 [m],
c) 0,6 [m].
152. Porecze i krawezniki:
a) s wymagane wytgcznie na gérnych kondygnacjach rusztowania,
b) sg wymagane tylko dla pomostéw, na ktérych sktadowane sg materiaty,

c) s3 wymagane na wszystkich pomostach roboczych i zabezpieczajgcych, gdzie mogg przebywac
ludzie.
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153. Podktad, w stosunku do sciany budowli, powinien by¢ utozony:

a) zawsze réwnolegle z zachowaniem odlegtosci co najmniej 5 [cm], bez wzgledu na podtoze,

b) prostopadle, z zachowaniem odlegtosci co najmniej 5 [cm] - tylko, gdy jest uktadany na
podtozu konstrukcyjnym,

c) prostopadle, z zachowaniem odlegtosci co najmniej 5 [cm].

154. Przy ustawianiu rusztowan na pochytym podtozu gruntowym tarasy nalezy wykona¢:
a) gdy nachylenie terenu jest mniejsze niz 10 [%] (6 stopni),

b) przy kazdym nachyleniu terenu, niezaleznie od kata,
c) gdy nachylenie terenu wzdtuz linii rusztowania przekracza 10[%] (6 stopni).

155. Maksymalna dopuszczalna odchytka w pionie wierzchotkdw stojakdéw dla rusztowan o wysokosci do
10 [m] wynosi:
a) 15 [mm],
b) 10 [mm],
c) 30 [mm].
156. Rusztowanie systemowe:
a) jest wykonywane z prefabrykowanych elementéw o narzuconych wymiarach konstrukcyjnych,

b) wymaga specjalnego projektu przy kazdym montazu,
c) jest montowane wytgcznie z elementow drewnianych, ktére mozna dowolnie dopasowac.

157. Podstawowg zaletg rusztowania systemowego jest to, ze:
a) umozliwia dowolne dostosowywanie wymiaréw konstrukcji na placu budowy;,
b) nie wymaga projektu, jesli montowane jest zgodnie z instrukcjg producenta,
c) pozwala na uzytkowanie bez koniecznosci wykonywania odbioréw.

158. Dopuszczalne obcigzenie podestu wynoszace 2 [kN/m?] (200 [kg/m?]) dotyczy:
a) drugiej klasy obcigzenia eksploatacyjnego,

b) pigtej klasy obcigzenia eksploatacyjnego,
c) trzeciej klasy obcigzenia eksploatacyjnego.
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159. Na pomoscie rusztowania ramowego o wymiarach 2,5 [m] x 0,6 [m] kategorii 3 (200 [kg/m?]),
maksymalna faczna masa fadunku, oséb pracujgcych i narzedzi moze wynosic:

a) 200 [ke],
b) 300 [kel,
c) 150 [kg].

160. Przy obcigzeniu pomostu rusztowania ramowego kategorii 3 (200 [kg/m?]) o powierzchni 1,5 [m?]
jednym pracownikiem wazgcym razem z narzedziami 100 [kg], maksymalna masa fadunku moze
wynosic:

a) 150 [kg],
b) 200 [kg],
c) 300 [kg].

161. Podtoze konstrukcyjne obejmuje:
a) utwardzone/zageszczone podtoze gruntowe,
b) stopy i podktfady,
c) stropy, dachy, balkony.

162. Funkcja podtoza konstrukcyjnego w budowie rusztowania polega na:
a) zabezpieczeniu przed "odwarstwianiem" sie rusztowania od sciany,
b) zapewnieniu stabilnego oparcia dla catej konstrukcji rusztowania,
c) zabezpieczeniu przed upadkiem materiatéw z pomostow.

163. Minimalna szerokos$¢ pomostu rusztowania stojakowego z rur wynosi:
a) 0,9 [m], niezaleznie od jego kategorii obcigzenia,
b) 0,6 [m] dla kategorii 1-3,
c) 1,0 [m] dla kategorii 4-6.

164. W przypadku rusztowan ramowych dopuszczalna minimalna szeroko$¢ pomostu zalezy od:
a) rodzaju podtoza,

b) wysokosci rusztowania,
c) kategorii obcigzenia.

CEO/2025/2.01 Strona 29 z 40



Rusztowania budowlano-montazowe metalowe — montaz i demontaz
165. Nieprawidtowy sposéb posadowienia rusztowania polega na:
a) posadowieniu na solidnym, betonowym fundamencie,
b) uzyciu potamanych lub popekanych podktadow,
c) umieszczeniu podstawek centralnie na podktadach.
166. Gtéwny cel stosowania odbojow przy rusztowaniach, to:
a) stabilizacja rusztowania na nieréwnym podtozu,
b) ochrona rusztowania przed przypadkowym uszkodzeniem przez pojazdy lub sprzet
mechaniczny,
c) zwiekszenie nosnosci stojakdéw rusztowania.
167. Do wydtuzania rur w konstrukcji rusztowania stosuje sie:
a) ztgcze obrotowe (SW),
b) pot-ztacze,
c) ztgcze wzdtuzne (SF).
168. Rdznica miedzy rusztowaniem roboczym a ochronnym wynika:
a) ze sposobu montazu i demontazu,
b) z przeznaczenia konstrukg;ji,
c) z materiatéw, z jakich sg wykonane.
169. Wartosc¢ obcigzenia roboczego rusztowania zalezy od:
a) kategorii obcigzenia danego pomostu roboczego,
b) materiatu, z jakiego wykonane sg pomosty,
c) wysokosci rusztowania i ilosci jego poziomow.
170. Rusztowanie ochronne jest wymagane w sytuacji, gdy:
a) konieczne jest przechowywanie materiatéw budowlanych na wysokosci,

b) istnieje ryzyko upadku ludzi lub przedmiotéw z wysokosci,
c) wymagane jest podparcie konstrukcji budowlanej.
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Rusztowania budowlano-montazowe metalowe — montaz i demontaz

Obcigzenie robocze rusztowania obejmuje:

a) mase konstrukcji rusztowania,
b) mase konstrukcji rusztowania i podestow roboczych,
c) mase oséb i materiatéw znajdujgcych sie na podestach roboczych.

Obcigzeniem uwazanym za zmienne w przypadku rusztowan jest:

a) obcigzenie robocze,
b) obcigzenie pochodzace od masy wtasnej konstrukcji,
c) obcigzenie dopuszczalne rusztowania.

Podtoze pod rusztowanie powinno by¢ uksztattowane:

a) z niewielkim nachyleniem w kierunku srodka konstrukcji,
b) catkowicie ptasko bez zadnych spadkdw,
c) tak, aby woda opadowa byta odprowadzana poza szerokos¢ rusztowania.

W przypadku, gdy kat pochylenia podtoza gruntowego, na ktérym ma byé ustawione rusztowanie,
jest wiekszy niz 6 [°], nalezy:

a) zastosowac podstawki ze stopg uchylng,
b) wykona¢ specjalne tarasy i uzy¢ ram wyréwnawczych,
c) wypoziomowac rusztowanie za pomocg podktadek wyréwnawczych.

Sposobem zabezpieczenia podtoza gruntowego o niewystarczajacej nosnosci jest:

a) opcjonalnie utozenie bloczkéw betonowych,

b) wzmocnienie gruntu stalowymi pretami,

c) zageszczenie gruntu, zastosowanie podktadéw drewnianych pod stopy rusztowania.
Montaz kolejnych kondygnacji rusztowania nalezy rozpoczgc:

a) zawsze od lewej strony,

b) od najnizszego punktu terenu,
c) od miejsca, w ktérym znajduje sie pion komunikacyjny.
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177. Przed kazdym montazem rusztowan, bez wzgledu na ich rodzaj, nalezy bezwzglednie sprawdzic:
a) podtoze pod wzgledem réwnosci i wtasciwej nosnosci,
b) ilos¢ siatki ochronnej potrzebnej do pokrycia powierzchni ustawianego rusztowania,
c) liczbe kluczy monterskich i poziomic dla monterdéw.
178. Rama, w rusztowaniu ramowym, definiuje:
a) statg odlegtos¢ od Sciany,

b) statg odlegtos¢ pomiedzy ramami,
c) statg szerokosé rusztowania.

179. Przy praktycznym ustaleniu odlegtosci pomiedzy podstawami srubowymi montazysta moze
skorzystac z elementéw poreczy rusztowania dlatego, ze:
a) majg takg sama dtugosc, jak elementy stezenia,
b) maja takg samg dtugosé, jak wysokosé ramy,
c) majg takg samg dtugosé, jak dtugosé pojedynczego pola rusztowania.
180. Sktadowa pozioma jednego zamocowania zamontowanego rusztowania:
a) nie powinna by¢ mniejsza niz 2,5 [kN],
b) moze wynosi¢ doktadnie 2 [kN],
c) moze wynosi¢ doktadnie 1,5 [kN].
181. Klasyfikujgc rusztowania wedtug konstrukcji rozrézniamy nastepujgce ich typy:
a) wolnostojace i przyscienne,
b) robocze i ochronne,
c) stojakowe, ramowe, modutowe, koztowe, wspornikowe.
182. Klasyfikujgc rusztowania wedtug sposobu uzytkowania rozrézniamy nastepujace ich rodzaje
a) rusztowania stojakowe i specjalne,

b) rusztowania ramowe, modutowe, koztowe, wspornikowe,
c) rusztowania nieruchome i ruchome.
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183. Balustrada w rusztowaniu petni funkcje:
a) podpory dla podtuznic,
b) zabezpieczenia montazystow przed upadkiem z wysokosci,
c) podstawowego elementu stuzgcego do montazu wciggarki.
184. Podktad w rusztowaniach stuzy do:
a) poruszania sie po rusztowaniu,
b) roztozenia naciskdw rusztowania na wiekszg powierzchnie podtoza,
c) stabilizacji poziomej stojakdw rusztowania.
185. Balustrada w rusztowaniu petni funkcje:
a) zabezpieczenia ludzi przed upadkiem z pomostu,
b) ochrony przed obsunieciem sie materiatdw z pomostu,
c) stabilizacji stojakéw rusztowania.
186. Balustrada w rusztowaniu petni funkcje:
a) srodkéw ochrony zbiorowe;j,
b) sSrodkéw ochrony indywidualnej,
c) srodkéw ochrony przeciwporazeniowe;.
187. Krawezniki (bortnice) na pomoscie rusztowania zabezpieczajg przed:
a) przechyleniem sie pomostu,
b) obsunieciem sie stopy uzytkownika lub spadnieciem materiatow,
c) rozlaniem sie ptynéw poza podest.
188. Zgodnie z normami kraweznik (bortnica, burtnica) na pomoscie roboczym powinien mie¢ wymiary:
a) grubos$¢ minimum 3 [cm], szeroko$¢ 20 [cm],

b) grubos¢ minimum 2 [cm)], szeroko$¢ 10 [cm],
c) grubos$¢ minimum 2,5 [cm], szerokos$¢ 15 [cm].
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189. Minimalna grubosc¢ kraweznika drewnianego na pomoscie roboczym, zgodnie z normami, wynosi:

a) 2,5 [cm],
b) 4 [cm],
c) 5 [cm].

190. Odboje stosowane przy rusztowaniach to:

a) tymczasowe elementy osadzone w podtozu zabezpieczajgce rusztowanie przed uszkodzeniem,

b) elementy zwigzane na state z rusztowaniem,
c) lekkie, mobile ostony rusztowania.

191. Odboje nie mogg by¢ wykonane z materiatéw:
a) stalowych lub betonowych,
b) tamliwych lub kruchych,
c) drewnianych lub kompozytowych.
192. Przy montazu rusztowan stosuje sie kotwienia:
a) poziome i pionowe,
b) systemowe i niesystemowe,
c) krotkie, dtugie, tréjkatne.
193. Uziemienie rusztowania:
a) wymagane jest tylko podczas pracy elektronarzedziami w deszczu,
b) jest wymagane dla kazdego rusztowania metalowego,
c) nie jest wymagane dla rusztowan wewnatrz budynkow.
194. Instalacja piorunochronna rusztowania:
a) nie jest wymagana dla rusztowan montowanych wewnatrz budynkow,

b) jest wymagana tylko, jezeli prognozy pogody zapowiadajg zblizajgce sie burze,
c) jest wymagana dla wszystkich miejsc montazu rusztowania.
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195. Instalacja piorunochronna rusztowania jest wymagana:

a) tylko jezeli prognozy pogody zapowiadajg zblizajgce sie burze,
b) dla wszystkich miejsc montazu rusztowania,
c) dla rusztowan montowanych na zewnatrz budynkow.

196. Elementy rusztowania, ktére wykazujg uszkodzenia:

a) mozna uzy¢, jesli uszkodzenia nie sy powazne,
b) nie powinny by¢ uzywane,
¢) mozna uzywac pod warunkiem uzyskania zgody kierownika budowy.

197. Podczas montazu rusztowania systemowego (wg instrukcji montazu rusztowania) wykorzystywanie
elementéw pochodzacych od réznych producentow jest:

a) dozwolone, o ile elementy te sg podobne,
b) dozwolone, ale tylko w przypadku drobnych elementéw, takich jak ztgcza i sruby,
c) zabronione.

198. Elementami, jakie nalezy wykorzysta¢ do niwelowania réznic w wysokosci terenu przekraczajgcych
50 [cm] sa:

a) bloczki betonowe,
b) podstawki srubowe o réznej wysokosci,
c) ramy wyréwnawcze.

199. Elementy nosne rusztowania to np.:

a) ramy lub stojaki,
b) porecze i balustrady,
c) siatki i drabinki.

200. Parametry prawidtowo wykonanego uziemienia rusztowania to:

a) opornosé uziemienia mierzona pradem o czestotliwosci 50 [Hz] nie moze przekraczaé
rezystancji 6 [Q], a maksymalna dopuszczalna odlegto$¢ uziemien miedzy sobg to 10 [m],

b) rezystancja uziemienia mierzona prgdem o czestotliwosci 50 [Hz] powinna wynosi¢ mniej niz
10 [Q], a maksymalna odlegtosé uziemien miedzy sobg to 12 [m],

c) opornos¢ uziemienia mierzona pragdem o czestotliwosci 150 [Hz] nie moze przekraczac
rezystancji 6 [Q], a maksymalna dopuszczalna odlegto$¢ uziemien miedzy sobg to 15 [m].
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201. Czestotliwos¢ i zakres wykonania obstug okresowych maszyny/urzadzenia, na ktére zdajesz
egzamin:

a) okresla wtasciciel maszyny/urzadzenia,
b) s zawarte w instrukcji obstugi i eksploatacji maszyny,
c) s zawarte w dokumentacji IBWR.

202. Instrukcja obstugi i eksploatacji maszyny/urzadzenia to:

a) zestaw informacji niezbednych do bezpiecznego eksploatowania maszyny/urzadzenia
wydawany przez producenta maszyny/urzgdzenia,

b) zestaw informacji niezbednych do bezpiecznego eksploatowania maszyny/urzadzenia
wydawany przez stuzby BHP na budowie,

c) zestaw informacji niezbednych do bezpiecznego eksploatowania maszyny/urzadzenia, ktéry
zawiera miedzy innymi IBWR.

203. Instrukcja obstugi i eksploatacji maszyny/urzadzenia:

a) stuzy do wpisywania informacji o usterkach,
b) zawiera m.in. informacje o zagrozeniach podczas pracy maszyna/urzadzeniem,
c) jest zaktadana przez wtasciciela lub uzytkownika maszyny.

204. Protokét odbioru rusztowania to dokument, ktéry potwierdza, ze:

a) rusztowanie zostato zdemontowane i odebrane z placu budowy przez wiasciciela,

b) rusztowanie zostato zdemontowane w sposdb prawidtowy,

c) rusztowanie zostato zmontowane zgodnie z wymaganiami technicznymi i jest bezpieczne do
uzytkowania.

205. Protokét odbioru rusztowania zatwierdza:
a) zawsze tylko osoba, ktdra przeprowadzita montaz rusztowania,

b) osoba do tego uprawniona,
c) osoba demontujgca rusztowanie wspdlnie z inwestorem.

206. Informacje dotyczace stosowania srodkéw ochrony indywidualnej i sposobu ograniczania ryzyka
zawodowego operator moze znalez¢:
a) w ksigzce serwisowej,

b) w instrukcji obstugi i eksploatacji maszyny/urzadzenia,
c) w Deklaracji Zgodnosci CE.
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207.

208.

209.

210.

211.

Rusztowania budowlano-montazowe metalowe — montaz i demontaz
Projekt Indywidualny rusztowania to:

a) dokument, ktéry pozwala na uzytkowanie rusztowania mimo niesprzyjajacych warunkéw
atmosferycznych, poprzez jego dodatkowe - indywidualne dokotwienie,

b) dokumentacja techniczna, ktdra jest opracowywana specjalnie dla konkretnego rusztowania,
uwzgledniajac jego unikalne wymagania i warunki montazu,

c) dokument opisujgcy indywidualny sposéb transportu i sktadowania rusztowania.

Projekt Indywidualny rusztowania to:

a) dokument niezbedny w przypadku rusztowan nietypowych, ktdre nie mogg by¢ zmontowane
wyltacznie na podstawie standardowych instrukcji producenta,

b) dokument, ktéry pozwala na uzytkowanie rusztowania mimo niesprzyjajgcych warunkéw
atmosferycznych, poprzez jego dodatkowe - indywidualne dokotwienie,

c) dokument opisujgcy indywidualny sposéb transportu i sktadowania rusztowania.

Projekt Indywidualny rusztowania:

a) jest wymagany zawsze niezaleznie od typu rusztowania,
b) jest konieczny przy kazdym montazu rusztowania systemowego,
c) jest wymagany zawsze przy rusztowaniach niesystemowych.

Instrukcje obstugi i eksploatacji maszyny/urzadzenia:

a) tworzg instytucje, ktére przeprowadzajg badania i akredytacje prototypéw maszyn/urzadzen
przed dopuszczeniem do ich seryjnej produkcji,

b) opracowuje producent maszyny/urzadzenia albo podmiot, ktéry wprowadza
maszyne/urzadzenie do obrotu,

c) tworzy kierownik budowy na podstawie informacji od producenta.

Instrukcja obstugi i eksploatacji maszyny/urzadzenia:

a) powinna znajdowac sie w maszynie lub przy urzadzeniu, by¢ traktowana jako czesé
maszyny/urzadzenia i by¢ dostepna w kazdej chwili,

b) powinna znajdowac sie w biurze razem z dokumentacjg firmy i by¢ dostepna w razie kontroli,

c) nie ma znaczenia gdzie sie znajduje, najwazniejsze zeby wtasciciel maszyny posiadat jg w razie
odsprzedazy maszyny.
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212. Dorazny przeglad rusztowania przeprowadza sie:

a) zawsze po przerwach roboczych dtuzszych niz 7 dni,

b) zawsze co tydzien, niezaleznie od warunkéw atmosferycznych i czestosci uzytkowania
rusztowania,

c) zawsze po silnym wietrze, opadach atmosferycznych lub innych zdarzeniach mogacych miec
wptyw na konstrukcje rusztowania.

213. Sprawdzenie zakotwienia rusztowania polega na:

a) fizycznym obcigzeniu rusztowania i stwierdzeniu, czy jest stabilne,

b) porédwnaniu siatki kotwien z rzeczywistym usytuowaniem kotwien oraz dokonaniu pomiaru
sity wyrywajacej kotwy,

c) dokonaniu samego pomiaru sity wyrywajgcej kotwy.

214. Liczba i rozmieszczenie zakotwien rusztowania oraz wielkos¢ sity kotwigcej okreslona jest w:

a) zawsze w dokumentacji producenta, nawet w przypadku montazu rusztowania na podstawie
indywidualnego projektu,

b) dokumentacji producenta lub projekcie rusztowania,

c) rozporzadzeniu w sprawie BHP podczas montazu rusztowan.

215. Opornosc¢ uziemienia rusztowania mierzona pragdem przemiennym o czestotliwosci 50 [Hz]:
a) nie powinna przekracza¢ 10 [Q],
b) nie powinna przekracza¢ 50 [Q],
c) nie powinna przekracza¢ 100 [Q].
216. Odchylenie od pionu wierzchotka stojakéw rusztowania nie powinno by¢ wieksze niz:
a) 25 [mm] przy wysokosci stojakéw do 10 [m], 35 [mm] przy wysokosSci powyzej 10 [m],
b) 15 [mm)] przy wysokosci stojakéw do 5 [m], 25 [mm] przy wysokosSci powyzej 5 [m],
c) 15 [mm] przy wysokosci stojakow do 10 [m], 25 [mm] przy wysokosci powyzej 10 [m].
217. Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne:
a) po montazu zgodnym z dokumentacjg i podpisaniu protokotu montazu przez montazyste,
b) niezwtocznie po zakonczeniu montazu bez zadnych dodatkowych wymogow,

c) po montazu zgodnym z dokumentacjq i odbiorze przez kierownika budowy lub uprawniong
osobe.
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218.

219.

220.

221.

222.

223.

Rusztowania budowlano-montazowe metalowe — montaz i demontaz
Czy na rusztowaniu powinna by¢ umieszczona tabliczka informacyjna?

a) Nie jest wymagana, wystarczy odbiér przez stuzby BHP,

b) Tak, bo jest to potwierdzeniem odbioru rusztowania przez kierownika budowy lub
uprawniong osobe,

c) Tak, powinny by¢ wskazane dane wykonawcy montazu oraz dopuszczalne obcigzenie.

Odbiér rusztowania przez kierownika budowy lub uprawniong osobe potwierdza sie:

a) wpisem w dzienniku budowy lub w protokole odbioru technicznego,
b) umieszczeniem danych na tabliczce informacyjnej rusztowania,
c) wpisem do dziennika przegladdw i konserwacji.

Instrukcja obstugi i eksploatacji rusztowan zawiera m.in.:

a) instrukcje montazu i demontazu rusztowania,
b) IBWR dla danego rusztowania,
c) schemat transportu rusztowania na plac budowy.

Naklejki (piktogramy) umiejscowione na maszynie/urzadzeniu stuzg do:

a) poinformowania o zakazie zblizania sie do maszyny/urzadzenia,

b) przekazania istotnych informacji na temat bezpieczenstwa oraz uzytkowania
maszyny/urzadzenia,

c) wskazania miejsc, w ktérych bez zadnego ryzyka mozna przebywac.

Przed rozpoczeciem pracy na nowym typie maszyny/urzgdzenia operator powinien:

a) wykonac przeglad okresowy,
b) wykonac prace probng,
c) zapoznac sie z instrukcjg obstugi i eksploatacji maszyny/urzgadzenia.

Elementy rusztowania po jego demontazu:

a) nalezy oczysci¢, sprawdzi¢ stan i posegregowac na zdatne i niezdatne do dalszego uzytku,

b) najlepiej pozostawi¢ w poblizu placu budowy, aby przyspieszy¢ ich dostepnos¢ na ewentualny
kolejny montaz,

c) nalezy natychmiast zabrac z placu budowy.
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224. Petng odpowiedzialnos¢ za montaz rusztowania zgodnie z zasadami i obowigzujgcymi normami
ponosi:

a) kierownik budowy,

b) firma montujaca rusztowanie,
c) producent rusztowania.

Zadania obstugowe na egzamin praktyczny

[y

. Prosze oméwié, w jaki sposdb przeprowadza sie reczny transport pionowy elementéw rusztowania
w czasie montazu.

2. Prosze omowié praktyczny sposdb ustalania potozenia podstawek srubowych rusztowania, na
ktorym jest przeprowadzany egzamin.

w

. Prosze pokazac i omowic poszczegdlne elementy dostepnego rusztowania odpowiedzialne za
bezpieczenstwo zbiorowe.

F =Y

. Prosze dokona¢ oceny przydatnosci wskazanych elementéw rusztowania do montazu. Jakie
uszkodzenia elementdw rusztowania wykluczajg je z uzytkowania.

5. Prosze sprawdzi¢ site zakotwienia, a w przypadku rusztowania wolnostojgcego prosze dokonac
sprawdzenia na przygotowanym stanowisku.

6. Prosze wskazac elementy lub miejsca dostepnego rusztowania pozwalajgce na przypiecie
zatrzasnika zespotu amortyzujgcego.

Zadania technologiczne na egzamin praktyczny

1. Prosze wykonaé montaz i demontaz rusztowania zgodnie z instrukcjg lub projektem
indywidualnym.
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