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Opracowanie w ramach realizacji projektu ,Nowoczesny program ksztatcenia
zawodowego kadr dla budownictwa w szkotach budowlanych dla uzyskania nowych
kompetencji wymaganych do montazu i demontazu rusztowan budowlano-
montazowych” finansowanego w ramach Mechanizmu Finansowego EOG na lata
2014-2021 Program Edukacja.

Rezultat nr 6: Materiaty i narzedzia dydaktyczne.
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Rusztowania — test koncowy

Rusztowanie robocze to:
a) Rusztowanie, z ktérego mogg by¢ wykonywane prace na wysokosci, stuzace do
utrzymywania os6b, materiatéw i sprzetu.
b) Rusztowanie przeznaczone tylko do robét elewacyjnych.

c) Tylko rusztowania wolnostojgce.

Rusztowanie ktérego podporami sg ramy to:
a) Rusztowanie modutowe.
b) Rusztowanie rurowo-ztgczkowe.

c) Rusztowanie ramowe.

Rusztowanie nieruchome to takie ktore:
a) Wymaga rozebrania przy przemieszczaniu.
b) Stoi nieruchomo.

c) Jest unieruchomione przy Scianie.

Ze wzgledu na sposdb kotwienia rusztowania wystepujg jako:
a) Przyscienne i wolnostojace.
b) Ruchome i nieruchome.

c) Kotwione czotowo i bocznie.

Obcigzenie uzytkowe pomostu okresla:
a) Maksymalng wytrzymato$¢ pomostu roboczego.
b) Maksymalng wytrzymatos¢ uzytkowg pomostu roboczego.

c) Maksymalne obcigzenie jednostkowe jakim moze byé obcigzony pomost roboczy.

Osoby wykonujgce montaz i demontaz rusztowan moga:
a) Wykonywaé prace bez uprawnien ale pod nadzorem majstra.
b) Wykonywac prace jezeli posiadajg uprawnienia montazysty rusztowan budowlanych.
c) Wykonywaé prace bez uprawnieh ale z waznym zaswiadczeniem lekarskim o mozliwosci

pracy na wysokosci powyzej 3 m.
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10.

11.

12.

13.
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Do $rodkéw ochrony indywidualnej montera rusztowan naleza:
a) Klucz monterski, miotek monterski, poziomica.
b) Czapka z daszkiem, ochronniki kolan, pas monterski.

c) Odziez robocza, obuwie robocze, hetm ochronny, rekawice, okulary.

Narzedzia robocze oraz kontrolno pomiarowe, w ktére powinien by¢ wyposazony monter
rusztowan to:

a) Miotek monterski, klucz monterski, poziomica, miarka.

b) Klucz dynamometryczny, waga, wkretak, kombinerki.

c) Suwmiarka, obcegi, linijka.

Indywidualne srodki ochrony montera przed upadkiem z wysokosci to:
a) Porecz gtowna.
b) Szelki bezpieczenstwa z linkg bezpieczenstwa.

c) Szelki bezpieczenstwa i amortyzator z linkg bezpieczehstwa oraz zatrzasnik.

Poprawna wielko$¢ znamionowa rusztowania i obcigzenie uzytkowe pomostu to:
a) Nr3-200 kg/m2.
b) Nr2-200 kg/m>.
c) Nr 4 —400 kg/m2,

Kazde rusztowanie stawiane na budowie musi posiadac:
a) Dokumentacje techniczna.
b) Katalog czesci.
c) Projekt zagospodarowania terenu budowy.

Rusztowanie nietypowe do montazu wymaga:
a) Projektu technicznego.
b) Whytacznie duzego doswiadczenia montazystéw.

c) Prostego szkicu montazu.

Rusztowanie typowe to takie ktére posiada:
a) Instrukcje montazu i eksploatacji rusztowania.
b) Oznakowanie kazdego elementu.

¢) Mozliwosé potgczenia z innym typem rusztowania.

Nosnos¢ podioza gruntowego, na ktérym bedzie ustawiane rusztowanie nie moze:
a) By¢ mniejsza niz 0,1 MPa.
b) By¢ wieksza niz 1 kg/cm?.
c) By¢ wieksza niz 1 MPa.
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Elementy, z ktérych budowane jest rusztowanie to:
a) Stupki, krawedziaki, podpory, legary, dzwignice, poprzeczki.
b) Ramy, stojaki, porecze, stezenia, podkiady, podstawki, krawezniki.

c) Belki, wysiegniki, stopnice, siatki, balustrady.

tacznik kotwigcy dtugi montowany jest do:
a) Jednego stojaka.
b) Dwaoch stojakow.

c) Pomostu.

Minimalna sita probna do sprawdzenia Sruby kotwigcej na wyrywanie wynosi:

a) 2,5kN.
b) 200 kg.
c) 25N.

Minimalna liczba sprawdzanych zakotwieh na wyrywanie powinna wynosic:
a) 1.
b) 2.
c) 5.

Podstawowe rodzaje ztgcz w rusztowaniu to:
a) Zigcze krzyzowe, ztgcze obrotowe, ztgcze wzdtuzne.
b) Zigcze krzyzakowe, zlgcze wahliwe, ztgcze state.

c) Zigcze prostopadte, ztgcze réwnolegte.

Wymiary przekroju kraweznika nie powinny by¢:
a) Rowne 1 x10cm.
b) Mniejsze niz 2,5 x 15 cm.

c) Réwne 1x15cm.

Wymiary przekroju podktadu nie powinny byc¢:
a) Rowne 15x 3 cm.
b) Mniejsze niz 24 x 4 cm.

c¢) Rowne 20 x 3 cm.

Podktad powinien by¢ utozony w odlegtosci od Sciany:
a) 4cm.
b) 5cm.
c) 3cm.
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Minimalna szerokos$¢ pomostu roboczego dla rusztowania rurowo ztgczkowego wynosi:
a) 0,4m.
b) 0,6 m.
c) 0,9m.

Maksymalny rozstaw stojakoéw dla rusztowania ramowego w kierunku wzdtuznym wynosi:
a) 2m.
b) 3m.
c) 4m.

Przekrdéj rury no$nej stalowej do montazu rusztowania powinien wynosic:
a) 48,9x3,2mm.
b) 50,2 x 4 mm.
c) 30x3,1mm.

Jezeli w trakcie montazu predkos¢ wiatru przekracza 10m/s nalezy:
a) Zatozy¢ plandeke ochronng i montowac dale;.
b) Przerwa¢ montaz.

¢) Nalezy mocno trzymac¢ elementy i poprosi¢ o pomoc inne osoby.

Strefa niebezpieczna przy rusztowaniu o wysokosci 70 m wynosi:
a) 6m.
b) 7m.
c) 3m.

Minimalna strefa niebezpieczna w sgsiedztwie napowietrznych linii energetycznych dla napiecia
400 V wynosi:

a 3m.

b) 30m.

c) 6m.

Na jednym poziomie rusztowania systemowego przysciennego powinny znajdowac sie:
a) Minimum 1 stezenie ukosne pionowe.
b) Minimum 2 stezenia uko$ne pionowe.

¢) Minimum 3 stezenia ukosne pionowe.

Stezenia pionowe uko$ne powinny byé rozmieszczone w odlegtosci:
a) Maksimum 10 m miedzy ich polami.
b) Maksimum 20 m miedzy ich polami.

c) Co 4 pola.
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31. Pierwsze stezenie pionowe nalezy montowac:
a) Od drugiego pola rusztowania.
b) Nad pierwszag kondygnacjg rusztowania.

¢) Pod pierwszg kondygnacja rusztowania.

32. Odlegtosé stanowiska pracy na rusztowaniu od pionu komunikacyjnego nie powinna przekraczac.
a) 5m.
b) 20 m.
c) 40m.

33. Dla rusztowania przysciennego bez plandeki i siatki przynajmniej jedna kotwa powinna przypadaé

na:
a) 30+40 m2
b) 20+ 40 m2.
c) 16+30m

34. Przy zastosowaniu siatki ochronnej na rusztowaniu:
a) Liczba kotew powinna byé odpowiednio zwigkszona.
b) Liczba kotew moze by¢ zmniejszona jezeli nie przewiduje sie wiatru.

¢) Nie ma to zadnego znaczenia bo wiatr i tak sie przedostanie przez siatke.

35. Rusztowanie wolnostojgce znajdujgce sie na otwartej przestrzeni wymaga kotwienia w
przypadku:
a) Kiedy wysokos¢ rusztowania przekracza 2 krotnos$¢ najmniejszego wymiaru podstawy
rusztowania.
b) Kiedy wysokos¢ rusztowania przekracza 3 krotno$¢ najmniejszego wymiaru podstawy
rusztowania.

c) Kiedy wysokos¢ rusztowania przekracza 2 m.

36. Skrajne ciggi pionowe rusztowania nalezy kotwic¢ co:
a) 6m.
b) 5m.

c) 4m.

37. Zakotwienia nalezy rozmieszczac:
a) Symetrycznie i naprzemiennie.
b) Niesymetrycznie ale na kazdym poziomie.

c) Tak zeby odlegtos¢ miedzy kotwami nie przekraczata 2 m.

str. 6



38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

Uziemienie rusztowania nalezy wykonywac:
a) Zawsze.
b) Tylko kiedy jest to mozliwe.

¢) Gdy w poblizu nie ma innego uziemienia.

Sprawdzenie poprawnosci wykonania uziemienia polega na:
a) Sprawdzeniu opornosci uziemienia, ktéra powinna by¢ wieksza niz 10 Q.
b) Sprawdzeniu opornosci uziemienia, ktéra powinna by¢é mniejsza niz 10 Q.

c) Sprawdzeniu opornosci uziemienia, ktéra powinna by¢ wigksza niz 10 Hz.

Zwody pionowe instalacji piorunochronnej powinny by¢ wykonane:
a) Z pretéow o grubosci 8 mm, ostro zakonczonych, umieszczonych w odstepach max 6 m.
b) Z rur o dtugosci 4 m, ostro zakohczonych, umieszczonych w odstepach max 12 m.

c) Zrur o dtugosci 2 m, ostro zakonczonych, umieszczonych w odstepach max 10 m.

Instalacja piorunochronna musi by¢ wykonywana:
a) Zawsze.
b) Tylko kiedy rusztowanie znajduje sie na otwartej przestrzeni a jego wysokos¢ przekracza
strefe ochronng budynku przy ktérym stoi.

c) Tylko kiedy przekracza wysokos¢ 10 m.

Poza ostatnig linie kotwien rusztowanie moze wystawag:
a 3m.
b) 4m.

c) 5m.

Maksymalna odlegtos¢ ostatniego pomostu roboczego od linii kotwienia wynosi:
a 15m.
b) 2m.

c) 3m.

Dopuszczalne odchylenie rusztowania od pionu na wysokosci 20 m nie moze przekraczac:
a) 15 mm.
b) 20 mm.

c) 25 mm.
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45. Rusztowanie znajdujgce sie bezposrednio przy drodze i w miejscach przejs¢ ludzi powinno
posiadac:
a) Tylko plandeke.
b) Daszek ochronny i siatke ochronna.

c) Balustrady ochronne.

46. Wysieg daszkdéw ochronnych dla rusztowania o wysokosci do 20 m powinien wynosic:
a) Minimum 1,5 m.
b) Minimum 2,2 m.

¢) Minimum 3 m.

47. Na tablicy informacyjnej znajdujacej sie na budowanym rusztowaniu powinny znajdowac sie
informacje:
a) Dane i kontakt do wykonawcy oraz obcigzenie uzytkowe pomostu.
b) Rodzaj rusztowania i dane osoby odpowiedzialnej za odbiér rusztowania.

c) Wszystkie informacje dotyczgce budowanego rusztowania.

48. Rusztowania jest dopuszczone do uzytkowania:
a) Po wykonaniu odbioru przez kierownika budowy.
b) Po wykonaniu przez brygade monterskg wszystkich pomiaréw.

c) Po kompletnym zmontowaniu rusztowania.

49. Przekazanie rusztowania do uzytkowania jest potwierdzany:
a) Protokotem odbioru technicznego.
b) Szkicem rusztowania.

c) Dokumentacjg zdjeciows.

50. Do przeglagdéw rusztowania naleza:
a) Przeglad catodobowy, dzienny, diugoterminowy.
b) Przeglad codzienny, dekadowy, dorazny.

c) Przeglad czesciowy, techniczny, eksploatacyjny, monterski.

51. Plan BIOZ dla montazu rusztowania nalezy opracowac gdy:
a) Istnieje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5 m.
b) Monterzy nie posiadajg stosownych uprawnien.
c) Kierownik budowy nie posiada instrukcji montazu.
Warunki punktowe testu:

0+ 40 pkt. — wynik negatywny
41 + 51 pkt. — wynik pozytywny

Uzyskany wynik: ............. pkt.
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